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「 ｣を実施しました｡八剣山山麓スノーシュートレッキング

【行事の概要】 【行事の感想】
３月も半ばを過ぎて日差しも強くなり、硬くしまった雪も 明け方まで降っていた雨も上がり、トレッキングを開始

日ごとに少なくなっている今日この頃です。 する時刻には、青空が広がってきました。

最近あちこちにおいて、スノーシューを履いて野山を散策 八剣山果樹園からスノーシューをはいて山沿いに出発、

、 、する行事が行われるようになり、先日も野幌森林公園におい 夏場は入れない沼地や笹やぶを ゆっくりとした足どりで

て、まだ雪深い公園の中を散策している記事が、新聞に掲載 周囲の樹木や小川などを散策しながら進みましたが、雪は

されていました。 思ったより固く、上の部分は雨のためザラザラの状態で、

八剣山山麓でのスノーシュートレッキングは2004年度から あちこちには雪で折れた木の枝が散らばっていました。

行われており、今年で３回目となります。 林の中には早春の太陽の光が降り注ぎ、白と灰色の世界

雪のある季節には、夏場には入ることのできない沼地や笹 をまぶしく照らしていましたが、木の上部にはヤドリギが

などの生い茂る所にも入っていくことができ、また、八剣山 緑の葉を広げ赤い実を付けていたほか、日の当たるがけ地

周辺に生息するウサギやキツネなどの動物たちが、雪の上に には、小さなフキノトウがあちこちで顔をのぞかせていま

残した足跡や、静まりかえった森の中で鳴く野鳥の鳴き声、 した。また、タヌキの足跡がザラザラの雪の上に点々と、

木々の枝に降り積もった雪による造形、遠くに望まれる雪山 遠くまでつながっていたり、すがたは見えませんでしたが

のコントラストなど、この季節でなければ味わえない自然を 少し離れた木の上からは、キツツキのはし打ちの音や小鳥

体験することができます。 のさえずりが聞こえてきました。

今回は、１時間程度の距離をトレッキングするとともに、 お昼は、持参した鍋にキノコや白菜、ウインナーソーセ

昼食は野菜や肉などを持参して鍋料理を作ります。皆さんで ージ、ベーコンなどを小さく刻んで入れて煮込んだほか、

鍋をつつきながら体を温め、八剣山周辺の春に向かう自然の 赤ワインを温めてホットワインにして飲みましたが、天気

営みをじっくりと感じながら、仕事などによる精神的な疲れ も良く、大変にこころ洗われる一日となりました。

をいやしたいと思います。

・主 催 ： 八剣山発見隊

【今回の行事開催場所】

【 林の中を散策する参加者 】

【今後の行事予定】
・ ３月２６日 果樹剪定講習会

・ ４月下旬 山菜収穫と料理講習会

トレッキングルート

（ ）発行：八剣山発見隊事務局 山澤 敬事務局長

061-2274 札幌市南区小金湯510番地果樹を育てる作業体験者を募集しています(ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ)｡

℡ 011-596-2920 FAX 011-596-2920・４月 リンゴのフラン病削り 等

http://sapporo.cool.ne.jp/hakkentai/砥山ふれあい果樹園(瀬戸修一) TEL&FAX 011-596-2694



八剣山山麓スノーシュートレッキング

【 木の上に見つけたヤドリギと赤い実 】 【 点々と続くタヌキの足跡 】

【 鍋料理とホットワイン 】 【 鍋料理を食べながらの懇談 】

【 モモンガの糞 】 【 日の当たるガケに顔を出したフキノトウ 】
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