
満開の桜と八剣山 湯澤野草博士による事前説明 山菜を探して歩く参加者

完成間近の手打ち蕎麦 分類された山菜 さっそく天ぷら鍋に投入

出来上がった蕎麦と山菜天ぷら 試食しながら味についての意見交換を行う皆さん

○実施状況 今回収穫した山菜は、アズキナ、アマドコロ、イタドリ、

①日 時 平成28年５月８日 9:00 ～ 14:00 イラクサ、イワガラミ、ウド、ウバユリ、カニコウモリ、ギ

②実施場所 八剣山果樹園・八剣山ワイナリー シギシ、コンフリ、コンロンソウ、サクラ、スミレ、タラの

③主 催 八剣山発見隊 芽、タンポポ、ツルアジサイ、ニリンソウ、フキ、ヨモギの

④参 加 者 １５名 19種類でした。

⑤実施内容 山菜を収穫して八剣山果樹園に着いた時には、手稲の瀬戸

・山菜収穫班 八剣山果樹園･八剣山ワイナリー園路周辺 名人による手打ち蕎麦が完成間近。湯澤野草博士指導のもと

での山菜収穫 山菜を分類し次々と天ぷら鍋に投入。打ち立ての蕎麦と揚げ

・会場準備班 蕎麦打ち、天ぷらの準備 たての山菜天ぷらを、十分に堪能することができました。
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「山菜採りと試食会」を実施しました。


