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ジャガイモの収穫など楽しんだ夏の一日
8月 10日（日）の授業
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時限 カリキュラム 会場
１ ジャガイモの収穫

八剣山果樹園２　 虫取りゲーム
３ ジャガイモ試食
４ ストーンクラフト

　台風１１号の接近で心配された天気も問題なく、予定し

たカリキュラムをすべて行なうことができましたが、トウ

モロコシはまだ未熟なため次回に持ち越しとなりました。

今回は３７人が元気に出席、４人が欠席でした。

１時限目は「ジャガイモの収穫」。５月１８日に植付け
をしてから８４

日目の収穫で

す。畑には腰丈

ほどの雑草も共

に生い茂ってい

ましたが、まず

マルチを剥がす

ことから作業を

始めました。両手を使い力を入れて茎を引き抜くと丸々と

したジャガイモが鈴なり。思わず歓声が上がりました。全

員が畑に広がって次々と茎を引き抜き、畝の土を手で掘り

返し埋まっているジャガイモをすべてを収穫しました。北

あかりが約 80㎏、男爵が約 70㎏でした。このジャガイ

モは昼食時に試食するほか、すべて皆で持ち帰ることに

なっています。

２時限目は「虫取りゲーム」。事前に虫の画像を用いて
のお勉強があ

りました。主

に皆が嫌う「大

スズメバチ、

アブ、カ」な

どについて人

や動物を刺し

て血を吸うの

はメスであること、刺されないための注意点など実際的な

話を聞くことができました。園内の池の周りで一斉に走り

回って虫取り網を振い、10数匹も捕まえたお友だちもい

るなど大いに楽しみました。上位３人にはスッタフの佐々

木さんが農場で作った野菜がプレゼントされました。

３時限目はジャガイモ試食。スタッフの手で既にジャガ
イモは大鍋二つ

に「北あかり」

と「男爵」に分

けて茹でられて

います。やや黄

色みを帯びたの

が北あかり、白

色のが男爵で味

の違いも確かめながらいただきました。「自分たちで種い

もを植え収穫したと思うとすごいこと」と話すお友だちも

いて良い経験になりました。食べ物がどのようにして作ら

れるのか、理解の助けになることを願っています。

４時限目はストーンクラフト。スタッフは豊平川河川
敷で自然に触れ

ながら小石拾い

をして作品にす

る計画をしてい

ました。しかし

先に大量の雨が

降った事もあり

川に入ることは

危険なため、あらかじめ用意された石を使うことになりま

した。はじめに見本に作られた作品の紹介とホットボンド

の使い方が説明されました。イメージができたところで石

選びをします。小石を組み合わせ接着して魚、カメ、ウサ

ギ、野菜など思い思いの形ができてきました。絵の具で色

を付けて完成です。夏休みの自由研究として作ったお友だ

ちもいました。

　次回は９月１４日（日）。リンゴの葉摘み（シール貼り）、
プルーンの収穫、枝豆、大根の収穫等です。トウモロコシ

の収穫と試食も計画されています。



8 月 10日（日）のスナップ

ジャガイモ収穫　まずマルチ剥がし スタッフの指導で掘りはじめます 84日かけて成長しました

豊かさを実感 さっそく茹でました 味わっていただきました

カメムシはこんな姿と説明 もしかしたら初めての虫取り ストーンクラフト


